
 

 

 

Når ponsen kjem (N) e. John Ole Morken  

Pons (punsj) var en drikk som blir servert i bryllupene. Fra gammelt av var det skikk og bruk at denne 
leken ble spilt når ponskjelen ble båret fram. Ponsen ble servert både under brurdansen og stabbdansen. 
Jeg har lært leken av Ivar Schjølberg, som igjen hadde den etter ålbyggen Einar Haugen (1901–1987), 
som bosatte seg i Haltdalen.  

• CD: Slåttar frå Hessdalen, Haltdalen og Ålen (2007) 

Nedskrevet efter CD af KSU. 
 
Der findes en variation udlært af Kazio Kierpaul i 1980 kaldet punchlåten. (Se variation) 
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